DERELICTIOPHOBIE Peur de la solitude morale

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

De DERELICTION - Etat d'abandon moral profond.

La déréliction est un nom féminin d'un niveau de langue soutenu qui désigne un état de
solitude morale profonde et un sentiment d'abandon total, ou la personne se sent privée de
tout secours.

Origine et sens religieux
¢ Vient du latin derelictio (abandon).
e Désignait a I'origine la solitude spirituelle ou le sentiment d'étre abandonné par Dieu
(référant a la Passion du Christ sur la croix).
¢ Qualifie une épreuve mystique de perte apparente de la grace divine.

Sens littéraire et général
e S'emploie pour décrire une grande détresse psychologique ou une tristesse
accablante.
e Traduit un sentiment d'isolement complet face aux difficultés de la vie ou du monde.

Synonymes courants

e Abandon
e Délaissement
e Solitude

e Isolement
e Désarroi



